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با همکاری: مینا سخایی





مجموعة زیرذره‌بین



سخني با دانش آموزان

اوايل مهر سال 66 بود، با ناراحتي زياد و به اصرار پدرم وارد دبيرستان شهيد رجايي کرج شدم، اصلًا از درس‌هاي تئوري خوشم 
نمي‌اومد، سال قبل شاگرد سوم کلاس شده بودم و براي ورود به هنرستان فني خودم رو آماده می‌کردم حتي امتحان ورودي رو هم 
داده بودم، اما ظاهراً تقدير من چيز ديگه‌ای بود، بايد پزشک مي‌شدم! من برخلاف ديگران پزشکي رو دوست نداشتم. اصلًا با روحياتم 
سازگار نبود، نمي‌تونستم از صبح تا شب با آدم‌هاي مريض سروکار داشته باشم حتي فکر کردن به اون هم آزارم مي‌داد. همين مسئله 
باعث شد که شروع به شيطنت و بازيگوشي کنم، يک سال تحصيلي رو بدون درس خوندن، فقط صرف بازي و ورزش کردم شايد 
نيمي از سال رو بيرون کلاس بودم )اخراج( و 5 تا تجديدي آوردم، خودش يک رکورد بود! اما کلاس زيست‌شناسي و زمين‌شناسي 
برای من با درس‌هاي ديگه متفاوت بود، انگاري داشتم براي ادامه تحصيل انگیزه پیدا ميکردم، لجبازي با پدرم باعث شده بود سال 
اول دبيرستان مردود بشم، اما عشق بی‌اندازه‌ام به درس زیست‌شناسی برام آینده‌ دیگه‌ای رقم زد و در نهایت دبیر زیست‌شناسی شدم.  
و اما کتابي که پيش رو داريد از مجموعه کتاب‌هاي درسي زير ذره‌بين است، در اين کتاب نيز مانند کتاب دهم، هدف آموزش 
روش درست مطالعة زيست‌شناسي جهت آمادگي براي کنکور و امتحان‌هاي نهايي مي‌باشد. مطالبي که در کنکور از آنها سوالي 
طرح نمی‌شود، حذف شده است تا حجم مطالب کمتر شود و مطالعه آن براي دانش‌آموزان راحت‌تر شود. در اين کتاب نيز تمامي 
قيدها با رنگ زرد و مطالب مربوط به ترين‌ها )مهم‌ترين، اولين و ...( با رنگ آبي مشخص شده‌اند همچنين افعال خاص نيز با 
رنگ قرمز مشخص شده‌اند. نکات مفهومي و بعضي از مفاهيم و کليدواژه‌ها، بر روي کلمه‌ها و عبارت‌های کتاب آورده شده 
است، رنگ آبي مخصوص نکات سال دهم و رنگ قرمز مربوط به نکات سال يازدهم مي‌باشد. نکته‌های مربوط به شکل‌ها  و 
همچنين توضيحات کامل‌کنندة کتاب، در حاشيه خود کتاب درسي نيز آمده است. مطالبي که در قسمت‌هايي با کادر زرد مي‌باشد 
نکته‌های کنکوري مربوط به آن صفحه است که در ده سال گذشته در کنکور سراسري يا خارج از کشور آمده‌اند. از آنجا که 
تأکيد سازمان سنجش آموزش کشور و وزارت آموزش و پرورش، تکيه بر مطالعه خود کتاب درسي است، ما نيز پايه و اساس 
کار خود را بر کتاب درسي قرار داده‌ايم. در پايان هر فصل ايستگاه کنترل اطلاعات قرار گرفته که دانش‌آموز دوباره با نکته‌های 

کليدي و مطالبي که بايد روي آنها تسلط بيشتري داشته باشد، برخورد کند. 
اميد است با استفاده از اين کتاب، گامي هرچند کوتاه به سمت موفقيت و رسيدن به اهداف والاي خود برداريد. براي ارتباط با 
اينجانب و ارائه نظرات و پيشنهادات خود مي‌توانيد با ارسال پيام به ايميل Rezaeitwo@gmail.com و يا به کانال تلگرامي 

با آدرس house_of_biology @ مراجعه کنيد. 
و  به‌خاطر حمايت‌ها  پويان  آقاي مصطفي  جناب  به‌خصوص  زيست‌شناسي  خانه  محترم  اعضاي  تمامي  از همکاري  پايان  در 
همکاري صميمانه‌شان در آماده‌سازي و انتشار اين اثر سپاسگزاري مي‌کنم.همچنین از گروه فنی انتشارات زیرذره‌بین سرکار خانم‌ها 
سپیده زارعی و مریم مجاور که صمیمانه در اتمام و تکمیل این مجموعه از کمک‌های بی‌دریغشان بهره‌مند بوده‌ام تشکر ویژه دارم و از 
راهنمايي‌هاي سرکار خانم سخایی و حمايت‌های آقاي مرتضي باقري مدير محترم دبيرستان شهید بهشتی مشهد براي فراهم 

کردن شرايط لازم براي نوشتن اين کتاب، صميمانه قدرداني می‌کنم.
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 مصرف الکل و دخانیات در نوار مغزی تغییراتی را ایجاد می‌کند.



 یک بافت ممکن است از چند سلول درست شده باشد.

 نورون‌ها سلول‌های اصلی بافت عصبی هستند.

در ساختار غلاف میلین کلسترول وجود دارد.



 هستة نورون‌ها و سلول‌های غلاف میلین اطلاعات یکسانی دارند اما بیان آنها متفاوت است.



 کانال‌ها و پمپ‌ها جزو پروتئین‌های سرتاسری می‌باشند.



کانال‌هــای  ســوم  ســاختار   
ــدن  ــگام بازش ــه‌دار هن دریچ
می‌کنــد. تغییــر  آن‌هــا  دریچــه 

 چــون حرکت ســدیم و پتاســیم از 
طریــق کانال‌هــا در جهت شــیب 
ــه  ــس همیش ــت پ ــت اس غلظ
غلظــت ســدیم در خارج ســلول 
بیشــتر و غلظــت پتاســیم داخــل 

ســلول بیشــتر اســت.
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 تعداد لایه‌ها و قطر غلاف در وسط بیشتر است.

ژنوم نورون و سلول سازندة غلاف یکسان است.

 غشای سلول‌های سازندة غلاف میلین دارای کانال و پمپ می‌باشد.



ــه آکســون و رشــته‌های   در پایان
اندامــک  نورون‌هــا،  عصبــی 
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اتصال ناقل عصبی به گیرنده باعث تغییر در ساختار سوم آن می‌گردد.

هر ناقل عصبی تحریک کنندة ماهیچه‌های بدن انسان از طریق تأثیر بر نوعی پروتئین کانالی است، باعث باز شدن آن می‌گردد.)سراسری98(



 مقدار لیپیدها در مادة سفید بیشتر از مادة خاکستری است.

سطح شکمی



بالای خود

بالا

 لوب پس‌سری عقب‌تر از مخچه قرار دارد.

 جسم سلولی در رابط پینه‌ای و سه گوش وجود ندارد ولی در آن 
هسته وجود دارد.
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بخشی از مغز انسان که گرسنگی و خواب را تنظیم 
می‌کند، در مجاورت محل تقویت اطلاعات حسی 

قرار دارد.)سراسری98(

چهارگانه


